
Une version actuelle
du mythe de Noël

d'après Kathrin Asper, auteure de l’ouvrage jungien "L’Enfant Intérieur 
Abandonné", réinterprété par Nicolas Bornemisza.

Dans chaque être humain réside un Enfant divin qui cherche à naître. Symboliquement, il s’agit là 
d'un potentiel créateur littéralement infini. Quelquefois cet Enfant réussit à venir au monde grâce 
aux parents extérieurs et intérieurs inspirés et guidés.

Souvent, cet Enfant ne peut voir le monde en pleine lumière, accueilli dans les valeurs habituelles 
de la collectivité humaine. Il ou elle doit naître caché/e, sans faire de bruit, dans la simplicité, à un 
endroit naturel.

Alors, à cette sorte d’endroit, comme dans une étable, l’Enfant est entouré d'animaux. 
Symboliquement, les instincts de base naturels pleinement acceptés.

Et là il y a aussi des bergers. Pourraient-ils représenter les tuteurs, les enseignants,les médecins, qui 
savent nourrir, soigner chez l’Enfant les instincts vitaux sacrés ?

L’Enfant accueilli, soigné, aimé peut recevoir la visite des Mages. Ils viennent des profondeurs 
lointaines du monde intérieur de l’Enfant. Eux, ils savent qu’il est un Enfant divin. Ils ont été guidés 
vers lui par son étoile. Ils sont le symbole de la destinée.

Ces Mages sages apportent à l’Enfant les cadeaux qui vont le protéger, l'inspirer, le guider dans son 
cheminement:

• L’encens, qui pourrait purifier pour lui le monde empesté où il/elle devra vivre…

• La myrrhe, pour soigner les blessures incontournables qu’il/elle devra subir…

• L’or - le métal de l’éternité - pour l’accompagner et lui rappeler toute sa vie, face à tous les 
endoctrinements illusoires, qu’on essayera de lui imposer, alors qu’il/elle est un être pur, 
éternel, divin…

Riche de ces cadeaux l’Enfant peut pleinement naître et évoluer. Apporter au monde la lumière de 
son unicité, de sa spécificité, de sa divinité. Il/elle peut accomplir la mission unique pour laquelle 
il/elle est né/e.

Tout cela pourrait paraître tout beau. Mais le mythe nous prévient aussi, que sur notre Terre, les 
Enfants divins ne sont pas bienvenus. Qu'à tous les niveaux de nos sociétés des personnifications du 
roi Hérode veulent toujours tuer les Enfants divins pour maintenir leur pouvoir de domination 
égocentrique aveugle.

Alors à Noël et toujours, célébrons joyeusement la naissance de l’Enfant divin en nous et autour de 
nous, en émerveillement, mais en pleine sagesse d’amour.
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