Manifeste de la mutation humaine

Révélations de 4 milliards d’années d’évolution de la vie,
Nicolas Bornemisza, Montréal, février 2026

La pire réalité est plus illuminante
que I’illusion la plus paradisiaque.

Suite aux avancées de la science, nous savons définitivement, aujourd'hui, que I’humanité existe
grace a une évolution de 4 milliards d’années. Ce fondement élémentaire permet a 1’étre humain de
connaitre enfin ses origines réelles, de comprendre grace a cette information pertinente la nature
profonde de son étre et de donner, via cette réalité incontournable un sens inédit et salutaire a son
existence terrestre. Etant impliqué, bon gré, mal gré, dans ce renouveau universel, 1’étre humain
devient un mutant. Ce saut quantique, cette mutation humaine deviennent possible aujourd’hui
grace a une longue série de découvertes scientifiques complétées au cours de la deuxieme partie du
20iéme siecle.

Désormais, n’importe qui peut prendre conscience de son passé lointain en investissant une heure
de son temps pour regarder un des films documentaires concernant I’origine de la vie. Ces
documents audio-visuels magistraux dévoilent, une fois pour toute, que chaque vie humaine est le
résultat de 4 milliards d’années d’évolution.

Ce passé commun pour tous les humains, parsemé de mutations multiples, démontre que nous
portons tous dans notre corps et dans notre inconscient les traces de notre évolution en tant que
microbes, végétaux, mollusques, poissons, reptiles, mammiferes, singes, etc. Ce qui

implique qu’indépendamment de nos races, de nos ethnies, de nos cultures d’origines différentes,
nous partageons tous les mémes ancétres. En conséquence, il devient évident que nous faisons tous
partie de la méme famille, que nous sommes tous, indéniablement fréres et sceurs.

Une juste compréhension de cette réalité incontournable pourrait nous permettre de réévaluer nos
liens entre humains, mais également nos liens et parenté avec les animaux, la flore, la faune et
méme avec la Terre et le Cosmos. La nouvelle réalité des 4 Milliards d’ Année d’évolution

(que j’appellerais par la suite 4AMA) démontre qu’il est maintenant urgent de développer un
niveau élevé de conscience, autant individuel que collectif, face a I'interdépendance de nos vies,
pour éviter les dangers apocalyptiques bien connus qui nous menacent.

Aujourd’hui, grace aux 4MA, pour la premiere fois de I’histoire de I’humanité, on peut trouver la
réponse universelle réaliste a la question tripartite intemporelle: D’ou venons-nous ? Qui sommes-
nous ? Ou allons-nous?

La réponse a la premiere question peut étre désormais claire et accessible a toute personne
moindrement informée. Nous venons de ce passé animalier, de cette évolution extrémement longue,
excessivement variée, terriblement cruelle, infiniment riche, qui a fini par créer la race humaine, des
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étres vivants possédant la conscience individuelle, la pensée logique, une créativité expansive, la
capacité de collaboration, une aptitude a la compassion et un intérét a la transcendance.

A la deuxiéme question, Qui sommes-nous? la réponse se présente de maniére beaucoup plus
simple. Au fond, chaque personne qui veut se faire une idée de ce que nous sommes aujourd'hui, n'a
que regarder la télévision et pas seulement les informations, mais toute la programmation, publicités
comprises. Cette sorte de suggestion parait étre cynique, mais elle peut permettre d'accéder a une
vision de la réalité humaine actuelle.

Par ailleurs, grace aux révélations des 4MA, nous pouvons également savoir que le comportement
humain est largement influencé, encore a ce jour, par les instincts animaliers hérités. Parallélement,
nous sommes également tous, potentiellement, des Bouddhas, des Socrates, des DaVinci, des
Mozarts, et plus encore!

A la 3éme question classique: « Ou allons-nous ? » les réponses recues, grace a la réalité des 4 MA,
sont déterminantes. Comme finalement nous avons la démonstration que 1’étre humain actuel n’est
pas un produit achevé, qu’il a traversé des mutations multiples et que par sa nature méme des
nouvelles mutations inévitables 1’attendent, cela devient plus clair que jamais que son avenir
s’ouvre vers des horizons littéralement illimités.

Compte tenu de la vitesse avec laquelle la technologie transforme nos vies on peut affirmer: I'avenir
c’est aujourd’hui. En plus, la promesse de la théorie des supercordes, les champs

de conscience holographiques, les applications de la synchronicité, et bien d’autres, ouvrent a tous
une expansion transformatrice de conscience d’étre. Par ailleurs, la réponse a la troisiéme question
éternelle représente pour I’étre humain une promesse de liberté existentielle complétement nouvelle.

%

Actuellement, toutefois, pour intégrer sa nouvelle mutation, pour pouvoir se créer une raison d’étre
claire et réaliste, I’étre humain est obligé de libérer sa conscience des endoctrinements illusoires
millénaires.

*

Bien évidemment, les fondateurs des religions ne pouvaient connaitre la réalité des 4MA. Ils ne
savaient méme pas que c'est la Terre qui tournait autour du Soleil. Forcément, méme si souvent ils
étaient inspirés par des intuitions réalistes, pour guider ou dominer les humains ils ne pouvaient que
leur proposer des vérités illusoires, ou tout au plus poétiques, symboliques. Leurs dogmes ont été
enseignés, souvent cruellement imposés pendant des périodes tres longues, laissant les humains,
jusqu'a nos jours, physiquement, psychologiquement, spirituellement abimés, castrés.

Certaines religions ont permis la création des grandes civilisations et cultures qui ont favorisé,
malgré tout, I'évolution de la conscience, la créativité, la socialisation et la compassion humaine.
Aujourd'hui encore, les religions permettent aux individus, ainsi qu'aux groupes ethniques ou
culturels de vivre en communauté d'esprit dans la sécurité, I'honneur et la dignité.

Un fait remarquable par rapport aux religions dans la vie contemporaine est que beaucoup d'étres
humains qui ne fréquentent plus les églises depuis des dizaines d'années, vont y retourner a
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'occasion d'une naissance, d’un déces, d'un mariage ou encore pour les fétes traditionnelles comme
Noél, Paques, etc. Comme quoi, la nouvelle base de I’existence humaine, créée plus
particulierement par la découverte des 4MA, est encore trop jeune, trop peu connue, pour permettre
de féter la vie en groupe de facon renouvelée dans la joie, la communion d'ame et dans 1'esprit
d'unité.

*

Dans le domaine de la philosophie la réalité des 4MA provoque également une remise en question
définitive par rapport aux théses concernant les origines, les causes et les bases élémentaires de
I’existence humaine. Cette affirmation, prise au sérieux, a des conséquences extrémement graves
car elle implique que la compréhension logique de la nature humaine, telle qu’établie depuis des
millénaires, n’est plus acceptable. Effectivement, comme 1’immense majorité des penseurs ne
comprenaient pas le passé des humains, tel que la science la découvre depuis 1’an 2000, beaucoup
de théorémes et propositions philosophiques s’avérent erronées, trompeuses, fausses. De cette
facon, un aspect fondamental de 1’édifice de la culture humaine s’écroule, en laissant les humains
qui se questionnent dans la confusion.

Pour établir clairement comment la réalité des 4MA provoque la remise en question de la base
philosophique de I’existence humaine, il faudrait beaucoup de connaissances et de temps et cela
prendrait un ouvrage de quelques milliers de pages. Par contre, comme il est urgent que cet aspect
de la mutation que nous vivons soit connu, pour démontrer la justesse de notre proposition, voici un
processus extrémement simple, tout a fait rapide et, espérons-le, convaincant.

Pour quiconque a un minimum de connaissance en philosophie, il-elle n’a que se représenter pour
quelques instant 1’essence de la pensée de son philosophe préféré. Puis poser la question: Est-ce que
cette idée reste valable, réaliste en tenant compte de la réalité des 4MA ?

En 5 minutes de réflexion, on peut accéder a une compréhension réaliste. Car effectivement la
réalité des 4MA influence la substance de la pensée d’un Platon, d’un Kant ou d’un Caraco. Ily a
évidemment des philosophes et des philosophies qui rejoignent la réalité des 4MA comme

I’ Animisme, les Stoiciens, Spinoza, etc. Toutefois, aujourd’hui une philosophie qui veut trouver et
proposer un sens a |’existence aux sept milliards d’humains, ne peut le faire sans tenir compte de la
réalité des 4AMA.

*

Dans le champ d'activité de la psychologie, les découvertes des 4AMA amenent également leurs
bouleversements évolutionnaires. Depuis deux cents ans les pionniers de cette jeune science, de
William James a Jean Piaget, ont créé de nombreuses méthodes pour comprendre et traiter les
symptomes et les souffrances de I'ame humaine. Toutefois des le début du 20éme siécle, I'influence
de la psychanalyse du Dr Freud domine la scene dans la santé mentale éclipsant certaines méthodes
et en éliminant carrément d’autres.

Bien évidemment Dr Freud a fait des découvertes importantes et a instauré sa méthode
d'intervention célebre, la psychanalyse. - Mais ! - Il a mis en valeur l'idée du Subconscient, mais sa
compréhension de cet aspect du monde intérieur était limitée. Il a réussi a attirer I’attention sur
I'importance des réves, mais sa méthode d'interprétation est plutot restreinte. Il a reconnu
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l'importance du besoin de sexualité naturelle pour la bonne santé corporelle et psychologique des
humains. Mais ses « patients » frustrés, il les prenait comme des malades, des névrosés, des pervers.
11 proposait aussi de sublimer, en partie, leurs instincts élémentaires.

Freud comprenait que les dieux inventés n'existaient pas. Mais il conseillait de croire en eux « pour
que les humains soient moins loup les uns envers les autres ». En somme Freud suggérait que
I'avenir de I'humanité soit basé sur des valeurs anti-vie, carrément illusoires. Et c'est cette influence
qui prévaut aujourd'hui dans les universités, dans les hopitaux et dans le conscient collectif
occidental.

Wilhelm Reich, un des plus brillants éleves de Freud, dénongait ses théories concernant la sexualité.
Il démontrait que les humains deviennent malades et déséquilibrés en manquant d'orgasmes
naturels. Ses avertissements drastiques, qui sont connus depuis un siecle, n'ont pas encore rejoint le
public. En toute généralité, les humains continuent de sublimer et refouler une grande partie de leur
besoin sexuel. Ils continuent, aussi, de mourir par millions de cancer, causé principalement par des
causes psychosomatiques. Ils compensent leur frustration, tant que possible, de toutes sortes
d'addictions toxiques déséquilibrantes bien connues.

3k

Dans le domaine de la psychologie c'est I’ceuvre de C.G. Jung qui apporte une vision complétement
inédite concernant la nature, la structure et le fonctionnement du psychisme humain. Cet apport de
Jung, qui ouvre une nouvelle époque dans I’histoire de I’humanité est comparable a la révolution
Copernicienne. Par ailleurs, les plus importantes découvertes de Jung éclairent déja ce que la réalité
des 4MA vont confirmer seulement a la fin du 20e siecle. (Les archétypes, 1'énergie psychique,
I’influence instinctuelle, etc.)

Méme si les concepts Jungiens: 1’inconscient, les archétypes, la synchronicité, font partie
aujourd’hui du langage quotidien, I’importance et 1’utilité de ces notions ne sont pas encore connues
du grand public. Donc les humains ne savent méme pas que c’est leur monde intérieur, c’est a dire
I’inconscient, qui dirige leur comportement et leur impose ainsi leur destinée. - Jung le dit depuis
cent ans. - Mais cette information vitale n’est connue que par un petit groupe de privilégiés.

Pour illustrer 1’état psychologique précaire de la société humaine une petite démonstration
s’impose. Il est aujourd’hui reconnu que le psychisme humain est composé de deux éléments
complémentaires: de 1’ego, la partie consciente et I’inconscient, le monde intérieur généralement
inconnu. Aussi, on le sait, la partie inconsciente représente au moins 80% de 1’ensemble. En tenant
compte de cette proportion significative nous sommes obligés d’admettre que I’immense majorité
de la population de la Terre, ne sont que « des quarts d’étres humains ». - C’est face a cette

réalité inacceptable, aussi, que les idées primordiales de Jung devraient étre disponibles a tous.

*

Pour démontrer comment la réalité des 4MA peut approfondir la compréhension de I’importance et
du fonctionnement d'un archétype prenons 1’exemple de I’Ombre qui représente des dimensions de
la vie inconsciente, donc, en principe, non vécue, des humains.
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Meéme si c’est bien connu que 1’archétype de 1I’Ombre a des aspects trés positifs, généralement il
représente les cotés obscurs, menacants, dangereux de 1’Inconscient. Comprendre, travailler a
intégrer I’ombre est une tache majeure du processus d’individuation jungien d’autant plus que
I’Ombre posséde une trés imposante dimension collective souvent extrémement destructrice.

Mais alors cette Ombre, cette plaie mystérieuse portant les aspects menacants de 1’ame humaine,
d’ou sort-t-elle ? Personne ne le dit assez clairement en général, Jung y compris. Pendant des
millénaires on 1’appelait le Démon, le Diable ou Satan. Alors qu'aujourd’hui, grace a 1’apport des
4MA on peut facilement faire le lien entre les aspect négatifs, dangereux de I’Ombre avec notre
long passé animal.

Toute 1’agressivité, la violence extréme, la volonté de domination qui permettaient a nos ancétres
animaux de survivre et d’évoluer se cachent encore dans les profondeurs de notre Inconscient. Ces
énergies sauvages extrémement puissantes, restent largement inconscientes, mais

elles éclatent régulierement dans le quotidien des humains causant énormément de problémes et de
souffrances. Sur le plan collectif ces énergies instinctuelles inconscientes provoquent des guerres
innombrables, des génocides horrifiants, d’exterminations systématiques de tout ce qui est ou parait
différent et bien d’autres calamités ombrageuses de notre comportement humain.

Pour pouvoir comprendre pourquoi cette Ombre-diabolique continue de dominer et de retarder,
depuis des millénaires, I’idéal de 1’évolution humaine, il y a une cause a considérer. C’est que nos
instincts animaux hérités sont mal humanisés, c’est-a-dire qu’on ne nous enseigne pas a les
rencontrer et les accueillir, puis a les travailler afin de les intégrer.

Depuis I’aube des temps - et cela continue aujourd’hui - les religions, en voulant améliorer et mieux
contréler les humains, ont imposé des objectifs évolutifs, spirituels contre-nature. — Aimez-vous les
uns les autres ! - Parfait ! Mais cette volonté idéaliste implique que les instincts sauvages devaient
étre controlés, dépassés, transcendés. Mais les instincts élémentaires ne sont pas des mauvaises
habitudes qu’on peut éliminer avec un effort de volonté. Ils sont des énergies vitales monumentales
a travers lesquelles la Nature nous crée, nous maintient en vie et nous fait évoluer. On ne peut pas
les ignorer ou les minimiser.

Quand on n’est pas prét a intégrer les instincts dans 1’ego conscient on les refoule ou on les réprime
dans I’Inconscient. Garder ces forces instinctives immobilisées, a l'intérieur de soi a long terme,
colite généralement beaucoup d’énergie vitale affectant et détériorant la santé physique et
psychique. En plus, la conséquence de ce refoulement crée chez les individus et les collectivités
humaines des bombes a retardement. Ces bombes peuvent éclater dans certaines

circonstances, parfaitement imprévisibles, les humains se comportent alors comme des animaux et
les groupes créent des tueries parfaitement inhumaines telles la Shoah ou le Rwanda par exemple.

Ces idées, résumées ici en quelque mots, touchent la grande question antique : L’étre humain est-il
par sa nature bon ou mauvais? La réponse inspirée des 4MA est claire: L’étre humain pourrait étre
beaucoup plus proche de son idéal humain élevé s’il connaissait et intégrait ses racines.
Conséquemment pour pouvoir pleinement réaliser sa nature évoluée, 1’étre humain doit connattre,
comprendre et intégrer son passé et sa nature animale. Mais pour pouvoir accéder a cela le grand
public manque d’information de la part des universités et des médias. Seule I’école jungienne
transmet, jusqu’a a une certaine mesure, I’information pertinente concernant la nature profonde de
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la psyché humaine. Grace a cela, graduellement, chez des groupes grandissants du public
occidental, les idées de Jung soulévent une curiosité, un enthousiasme, ou carrément un intérét
passionné.

*

Si Jung est avant tout un homme de science, il est aussi un philosophe humaniste et un mystique
visionnaire. Son ceuvre dépasse largement la dimension clinique de la psychologie. Ce sont
justement ses explorations, ses réflexions, ses intuitions que 1’on retrouve dans ses livres qui donne
a sa psychologie son intérét, sa puissance et son utilité particuliere.

Inspiré par le Livre de Job de I’ Ancien Testament, Jung en fait une analyse psychologique d’une
profondeur inouie. Il y démontre que 1’étre humain peut étre plus réaliste, plus juste que le Dieu de
la Bible. Il en déduit que « quiconque rencontre Dieu le modifie ». Une autre révélation que Jung
propose a travers Réponse a Job: Jéhovah = I’Inconscient. Mais comme il a été suggéré dans ce
manifeste, 1’Inconscient jungien inclue tout le passé des 4MA dans chaque psychisme humain.
Alors on pourrait bien compléter 1’équation: Dieu = I’Inconscient = Nature (cosmique). On se
retrouve ainsi tres proche de I’équation de Spinoza: Deus sive Natura.

Grace a Jung et aux révélations de 4MA, la phrase clé de notre civilisation occidentale : « Connais-
toi toi-méme » prend un sens plus large sachant que le monde intérieur contient, en chacun de nous,
toutes les dimensions dévoilées par 4MA. Quiconque veut comprendre son monde doit étendre sa
quéte de connaissances aux profondeurs de son Inconscient.

sk

Nous savons bien que le monde psychique intérieur humain, ou si 1’on préfere : I’Inconscient
Jungien, se constitue notamment de dimensions telles que les traumatismes de I’enfance, le
patrimoine familial, les endoctrinements collectifs et institutionnels et les archétypes culturels.
Cependant la dimension principale de notre monde intérieur est constituée de cette Energie-
Intelligence inconnue que nous appellerons la NATURE COSMIQUE INTERIEURE ( NCI). Cette
nature cosmique intérieure est la méme que la nature cosmique qui présida et faconna 1’évolution de
la vie sur notre planete, 1’évolution des 4MA.

La NCI fait battre nos cceurs, digere nos repas, voit a tous nos fonctionnements vitaux. Elle nous
fournit, pour une durée limitée, 1’énergie vitale irrésistible qui nous force a survivre dans des
conditions sociales parfois atroces, misérables et absurdes. L.a NCI nous envoie constamment des
messages de soutien : la nuit sous forme de réves et le jour sous forme de hasards significatifs,
c’est-a-dire de synchronicité. Ces messages et évenements synchronistiques permettent aux
humains de poser des questions a la NCI via, notamment, 1’ Astrologie, le Tarot ou le Yi Ching.
Grace a I’imagination active, méthode développée par Jung, on peut accéder a la sagesse et
clairvoyance de nos guides intérieurs. Ces voix claires et accessibles au fond de nous-méme, nous
permettent de dépasser tres largement notre niveau intellectuel habituel.

Ces messages de la NCI apportent depuis toujours aux savants des intuitions et des découvertes
scientifiques révolutionnaires, inspirent les chefs d’ceuvre des peintres, musiciens, poétes et
philosophes. Dans le domaine de la santé, la NCI joue un rdle de soutien incomparable via la
psychothérapie ou I’hypnose.
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Pour ceux a la recherche d’états élevés de la conscience, I’apport de la NCI facilite et permet
I’exploration approfondie et la découverte de nouvelles dimensions de «I’état d’étre», encore
innommables. Ces nouvelles dimensions ouvrent une compréhension a ce jour inédite des
potentialités inhérentes de 1’esprit humain.

L’interaction a long terme avec la NCI nous propulse dans le processus d’individuation, cet
élargissement graduel de la conscience évolutive individuelle et collective.

sk

Grace a une compréhension claire des enseignements de 4MA, 1’étre humain apprend a intégrer
positivement son passé animal et grace a une interaction créatrice a long terme avec sa Nature
Cosmique Intérieure, I’étre humain devient un Mutant Conscient.
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